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Seminar | Training:

Umsetzung des nationalen Expertenstandards Dekubitusprophylaxe

Kurzbeschreibung:

Die Umsetzung "Nationaler Expertenstandards” in der Pflege ist gesetzlich festgelegt. In diesem Seminar werden
zum einen die Inhalte des "Nationalen Expertenstandards Dekubitusprophylaxe" und zum anderen konkrete
Schritte zur Umsetzung des Expertenstandards in die Praxis vermittelt.

Inhalte:

= Definition des Dekubitus (Einteilung des Dekubitus in Grad 1 bis Grad 4)

= Entstehung des Dekubitus (Erkennen von Risikofaktoren, Skalen zur Risikoermittlung)

= Dekubitusprophylaxe (Lagerungsarten, Grundlagen der Lagerung, Lagerungshilfsmittel, Hautpflege,
Ernéhrungs- und Flissigkeitsversorgung, Berucksichtigung der individuellen Risikofaktoren)

= Bericksichtigung der Grundlagen der MDK-Qualitatsprifungen in der stationaren Pflege
Punkt 16.1 und 16.2

Zielgruppe:

Pflegekréfte | Pflegefachkrafte | Leitende Pflegefachkréfte

Umfang: Teilnehmerinnenzahl:

8 Stunden Maximal 15 Teilnehmerlnnen

Besonderheiten | Hinweise:

Auf Wunsch kann zusatzlich eine Erweiterung der Schulung durch praktische Ubungen erfolgen, z.B. im Bereich
der Lagerungsarten oder Prifung von Lagerungsarten direkt beim Bewohner. Eine weitere Ergdnzung ware eine
Schulung im Bereich der Kinasthetik. Die Inhalte des Seminars kdnnen auch zuséatzlich in der praktischen
Umsetzung innerhalb der Pflegepraxis direkt beim Bewohner vermittelt werden.
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